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Adaptace dětí
Školka
Od září probíhá ve školce adaptační program. Děti se scházejí každé ráno na skupince,
kde probíhá cílený program ke snadnější adaptaci (hry, čtení, zpívání, tancování,
meditace atd.). Děti během dne dostávají různé výzvy, které v nich vzbuzují chuť něco
zvládnout. Současně děti vedeme k péči o prostředí, aby se jim ve školce líbilo.

Nové děti docházejí do školky pouze do 10:00, pokud adaptace probíhá dobře, postupně
docházku prodlužujeme do 12:00 až do oběda. Po adaptačním období, což je 6 týdnů, je
možná docházka i odpoledne, v případě zájmu.

Nedoporučujeme zůstávat s dítětem ve školce — osvědčilo se nám, že adaptace probíhá
lépe, když rodič po předání dítěte odejde.

Po adaptaci je nejmenší možný počet dní docházky 4 celé dny, nebo 5 dopolední. Při
menším docházení je dítě zbytečně více stresované a jeho pobyt u nás pro něj není
takovým přínosem, jakým by mohl být. Pokud i tak požadujete menší docházku, je nutné
měsíčně uhradit jedno z nabízených variant školného a domluvit se tedy na nižší
frekvenci docházení.

Miniškolka
Během našich zkušeností navrhujeme režim pravidelné docházky každý den, ze začátku
1–2 hodiny, postupně navyšovat, během 14 dnů se dostat na celé dopoledne. K tomu
máme i přizpůsobenou platbu — formou permanentek, nemusíte tedy platit celé školné.
Doporučujeme neprodlužovat ranní loučení, ale dbát na důkladné informování dítěte,
aby si bylo jisté, že se pro něj vrátíte. Ani se nám neosvědčilo zůstávat s dítětem ve
třídě.

Společné pro obě třídy
To, že jsme malá dětská skupina, s menším počtem dětí a individuálním a naprosto
rozdílným přístupem od státních školek, neznamená, že u nás dítě nebude smutné. Pro
dítě bývá prvotní odloučení od rodičů těžké, obzvlášť, pokud je dítě mladší 3 let. Během
jeho pobytu u nás děláme vše proto, aby se dítě cítilo co nejlépe a adaptaci zvládlo
dobře. Pokud je situace neúnosná, budeme vás kontaktovat. Pokud si přejete jiný postup,
než je naše doporučení, dohodneme se individuálně. Nedokážeme vám dopředu říct, zda
to vaše dítě bude zvládat, či ne.


