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1. hard [hɑː(r)d] a.硬的；艰难的；困难的；ad.

努力地 

work hard 努力学习 

hard work 努力工作；繁重的工作 

play hard 行为卑鄙；不择手段 

be hard on sb./sth. 严厉对待某人/某事 

2. harsh [hɑː(r)ʃ] a.苛责的 

3. hardly ['hɑː(r)dli] ad.不 

4. harden ['hɑː(r)d(ə)n] v.（使）变硬 

5. hardness [ˈhɑːdnəs] n.硬度；冷酷 

6. hardship ['hɑː(r)dʃɪp] n.艰苦 

7. hardy ['hɑː(r)di] a.坚强的；勇敢的 

8. hardware ['hɑːd(r).weə(r)] n.五金器具；硬

件 

9. large [lɑː(r)dʒ] a.大的；数量多的 

by and large 总体上 

a large quantity of 大量的 

a large amount of 大量的 

large numbers of 大量的 

in large numbers 大量地 

10. largely ['lɑː(r)dʒli] ad.主要地；在很大程度

上 

11. matter ['mætə(r)] n.物质；事情；v.有影响；

重要     

as a matter of fact 实际上 

be another/a different matter 另当别论 

it's just/only a matter of time 只不过的时间

的问题 

no matter who = whoever 不管是谁；无论

是谁 

no matter what = whatever 不管什么；无论

什么 

no matter where = wherever 无论哪里 

doesn't matter 无所谓 

12. martial ['mɑː(r)ʃ(ə)l] a.战争的 

martial art 武术 

13. marital ['mærɪt(ə)l] a.婚姻的；夫妇间的 

14. margin ['mɑː(r)dʒɪn] n.边际；利润；（页边

的）空白 

15. marine [mə'riːn] a.海产的；n.舰队 

16. next [nekst] a.下一个的；马上的；ad.然后；

n.下一个的人/事     

come next 紧随其后 

next time 下一次 

next week 下周 

next in line 按照顺序下一个/位 

next to 紧邻；挨着 

17. neighbor ['neɪbə(r)] n.邻居 

18. connect [kə'nekt] v.连接 

19. connection [kə'nekʃ(ə)n] n.连接；关联；联

系 

20. disconnect [.dɪskə'nekt] v.切断 

21. once [wʌns] ad.曾经；conj.一旦 

once upon a time 从前 

once too often 再一次；表示次数很多，多

到令人反感 

once a..., always a... 一旦……；始终…… 

at once 立即；马上 

all at once 突然 

once again/once more 再一次 

once in a blue moon 千载难逢 

22. person ['pɜː(r)s(ə)n] n.人    

23. personal ['pɜː(r)s(ə)nəl] a.个人的；亲自的 

24. personnel [.pɜː(r)sə'nel] n.人事 

25. personable ['pɜː(r)s(ə)nəb(ə)l] a.品貌兼优

的 

26. personality [.pɜː(r)sə'næləti] n.人格 

27. hospitality [.hɒspɪ'tæləti] n.殷勤；好客 

28. play [pleɪ] n.剧本；游戏；戏剧；比赛；v.

玩；演奏；娱乐；扮演；播放；比赛     

play an important role 发挥重要作用 

play the game 玩游戏；光明正大地行动 

game [ɡeɪm] n.猎物；野味 

give full play to 充分发挥 

play a part 发挥一定的作用 

play the role  扮演角色；发挥作用 

29. playable ['pleɪəb(ə)l] a.可以演奏的；可以游

戏的 

30. player ['pleɪə(r)] n.运动员；比赛者 

31. NPC = Non Player Character 非玩家控制角
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色 

32. present ['prezənt, pri'zent] n.礼物；现在；v.

出现；展现；提出；主持；表达；致谢 

at the present 目前 

present status 现状 

present at 在某时间/某场合出席 

present value 现值 

live in the present 活在当下 

33. presentable [prɪ'zentəb(ə)l] a.漂亮的；可见

人的  

34. presentation [.prez(ə)n'teɪʃ(ə)n] n.演示；授

予 

35. presence ['prez(ə)ns] n.出现 

36. absent [ˈæbsənt] a.不出席的；没有的 v.不

出席 

37. absence ['æbs(ə)ns] n.不出席；不出现 

38. represent [.reprɪ'zent] v.代表 

representative [.reprɪ'zentətɪv] n.代表   

representatives [reprɪ'zentətɪvz] n.众议院议

员；代理人 

39. essential [ɪ'senʃ(ə)l] a.重要的；n.精髓 

40. senator ['senətə(r)] n.参议院议员 

41. senior ['siːniə(r)] n.上司；长者；a.上级的；

有资历的；年长的 

42. seniority [.siːni'ɒrəti] n.资历 

43. prize [praɪz] a.获奖的；n.奖项；v.看重；重

视     

Nobel Prize 诺贝尔奖 

Pulitzer Prize 普利策奖 

44. price [praɪs] n.价格；v.定价 

45. programme/program ['prəʊɡræm] n.大纲；

计划；v.编程 

46. grammar ['ɡræmə(r)] n.语法 

47. diagram ['daɪəɡræm] n.图表 

48. programmer ['prəʊ.ɡræmə(r)] n.编程人员 

49. training program 训练计划 

teaching program 教学大纲 

computer program 计算机程序 

program development 程序开发 

television program 电视节目 

50. quality ['kwɒləti] n.质量；品质     

high quality 高品质 

Quality Control 质量控制 

Quality Assurance 质量保证 

water quality 水质 

air quality 空气质量 

51. qualitative ['kwɒlɪtətɪv] a.定性的；质的 

52. qualitatively [ˈkwɒlɪtətɪvli] ad.定性地 

53. qualify ['kwɒlɪfaɪ] v.使具备资格；称职；修

饰；限定 

54. quantity ['kwɒntəti] n.数量 

55. quantify ['kwɒntɪfaɪ] v.量化 

56. quantitative ['kwɒntɪtətɪv] a.定量的 

57. quantum ['kwɒntəm] n.量子 

58. role [rəʊl] n.角色；作用 

play a role in sth. 在某方面起作用 

social role 社会角色；社会方面的作用 

play the leading role in sth. 在某方面起带

头/主要作用 

role conflict 角色冲突 

59. top [tɒp] n.顶端；上方；表面；最高位置；

v.超越；居…之首；高出；a.最高的；地位

最高的；最好的；最重要的；居首位的     

on the top of 在…的顶部 

to top/cap it all 更有甚者 

top level 最高级的；顶级的 

top class 最高级别 

top ten 前十名；十佳排行榜 

top quality 最高品质 

over the top 过分了；夸大了 

60. apply [ə'plaɪ] v.申请；应用   

61. applied [ə'plaɪd] a.应用的 

62. application [.æplɪ'keɪʃ(ə)n] n.应用；应用程

序 

63. appliance [ə'plaɪəns] n.仪器；器具；设备；

装置 

64. apply for sth. 申请某事 

apply to sth. 应用于某事 

apply oneself 努力；加油；致力于 

apply to customs 报关 

65. back [bæk] n.后部；背部；靠背；人的躯

干；v.后退；退缩；支持；增援；a.后面的；

过去的；ad.向后；在背面 

back off 退缩 

set back 推迟 

call back 回电 
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bring back 带回来；恢复 

back and forth 反反复复；来来回回 

at the back of sth. 在某事的背后；得到某

事的支持；在…的后边 

go back on sth. 违背某事；背弃某事 

back in the days 在过去的某个时候 

66. drawback ['drɔː.bæk] n.缺陷；缺点  

67. setback [ˈsetbæk] n.挫折；挫败 

68. payback ['peɪ.bæk] n.支付；偿还 

69. comeback [ˈkʌmˌbæk] n.回复；恢复 

70. kickback ['kɪk.bæk] n.回扣 

71. feedback [ˈfiːdbæk] n.反馈 

72. paperback ['peɪpə(r).bæk] n.书籍的简装版

 


